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楽しかった冬休みも終わり，いよいよ今日から３学期が始まりました。静かだった教室に，

活気が戻ってきます。元気に新年を迎えられたことを大変嬉しく思います。 

 さて，３学期は，１年間の大切なまとめの時期です。子どもたちには，これまで培ってきた

力を発揮し，さらに元気一杯活躍してほしいと思います。 

 担任一同力を合わせ，子どもたちの成長のために頑張ります。保護者の皆様のご理解とご協

力を，本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

生活リズムを取り戻そう～引き続き健康管理をお願いします～ 

 年末年始のお休みは，特別な家での行事もあり，楽しく思い出深いお休みだったことと思い

ます。その分，生活リズムは大きくくずれてしまいがちです。新しい一年のスタートを気持ち

よく切るために，学校生活のリズムに合わせた規則正しい生活に早く戻れるようにご協力をお

願いいたします。また，風邪やインフルエンザが流行る季節でもありますので，コロナウイル

スの感染防止と同様に，健康管理を引き続きよろしくお願いいたします。 

 

まとめの３学期です。予定表や連絡帳をよく見て忘れ物がないようにしてください。学習に

意欲をもち，しっかり習得するため，持ち物の準備は欠かせません。自信をもって学ぶ「内容」

に集中できるようにしたいです。 

3学期の準備は，「させてみて」からの「お家の人チェック」で「できたらほめる。」の作戦

でお願いいたします。まず子どもたちが自分で支度をそろえます。最後におうちの方がチェッ

クしてください。明日の準備を自分ですることで，学習への心構えができていきます。初めは

手がかかりますが，この段階がとても大切です。急に手を離さずに，お子さんの様子に合わせ

て進めてください。２年生に向けて，徐々に自主性を育てていく時期にきて

います。 

 

◆早寝，早起きを心がけ，朝ごはんは必ず食べて登校しましょう。 

◆うがい・手洗い・水分補給をこまめにして，感染症を予防しましょう。 

◆清潔なハンカチとティッシュを毎日持たせてください。 

◆咳エチケットから，状況に応じてマスクの着用をするようにしてください。 

◆体調が悪いときは，無理をせず，早めに休養をとるようにしてください。 

明けまして おめでとうございます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 
★１０日（水）から，給食が始まります。給食着の用意をよろしくお願いします。 

  配膳時，マスクがなくて困ることが，まだあります。ランドセルに予備マスクを常時入れて

おくようにしてください。 

★１１日（木）に，発育測定があります。測定は，夏の体育着上下で行います。冬の体育着の下

に必ず夏の体育着を着てくるようにしてください。 

★17日（水）に，学力検査を実施する予定です。 

★２４日（水）は，短縮日課４校時です。下校時刻は１３：２０になります。 

 

校内書きぞめ大会について 

 １年生は，１１日（木）に書きぞめ大会を実

施します。冬休み中の練習の成果を発揮し，「元

気よく」「のびのびと」した文字を書いてもらい

たいと思います。 

 ４Ｂの鉛筆は，毎日筆箱に入れておくように

お願いいたします。これを機会に，もう一度，

鉛筆の持ち方姿勢などを確認したいと思いま

す。普段も正しく丁寧に文字を書く習慣を確認

していきたいと思います。ご家庭でも励ましの

お声かけをお願いいたします。 

 

生活科では， 

冬の遊びを楽しみます。 

 冬休み中，家の仕事に進んで取り組む

ことができたでしょうか。今後も，続け

て行えるといいと思います。 

 ３学期の生活科の学習では，冬の遊び

を楽しみます。まず，ビニール凧を作っ

て遊びたいと思います。 

19 日（金）までに，タコ糸１巻とカ

ラーの油性ペンを持たせてください。 

 

＊他の材料は，学校で用意します。 

 

２月の主な予定 

６日（火）～８日（木） PTA支部総会 

１３日（火） １．２年授業参観・学年PTA総会 

２６日（月）教材費（金額は後日連絡）口座振替日 

 
今年も 楽しい１年

になりますように！ 

１月の主な予定 

１１日（水）発育測定・書きぞめ大会 

１７日（火）学力検査 

２６日（金）積立金口座振替日 

      （5000円＋手数料10円） 

 

残高の確認をお願いします。 


