
 

9 月１３日（水）から本格的に運動会の練習が始まりました。天候にも恵まれ，ほとんどの日を校庭で練習することができています。

熱中症の心配も続いていますが，２週間で肌が焼けたような･･･。 

3 年生は 4 年生と一緒に競争競技と表現をおこないます。ソーラン節も４年生の教えを聞きながら，最初は見よう見まねで戸惑っ

ている様子が見られましたが，４回目の練習になると足の曲げ伸ばしがスムーズにできていたので驚きました。ニシンを引き揚げる様

子や力強く船を漕ぐ様子，隊形移動も見応えがあります。本番にはハッピを着て踊る姿も楽しみです。競争競技の「推しの棒」は，赤

白対抗の競技になります。手に取った物を急に離すと相手の子が怪我をすることがあることを最初に確認しました。競技に夢中になっ

てしまうと大怪我につながってしまうので繰り返し声をかけていきます。各色ごとに作戦を立て，声を掛け合って練習している様子が

見られました。当日は怪我を防ぐために，暑い中ですが冬の長ズボンをはいて競技をします。全校練習や色別練習も暑い中頑張ってい

ます。全校競技の「燃えろ！北っ子タイフーン」は昨年とは異なる形でおこないます。4人で力を合わせて走り抜けます。2回走る子

もいます。声援をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

運動会振替

休業日 

３ 

スクールカ

ウンセラー

来校 

４ 

 
集団下校 

14:５0 

５ ６ 

 

学年下校 
１４：５０ 

７ 

８ ９ 
スポーツの日 
 

 

１０ 

 

１１ 
 

 

 

１２ 
 

 

１３ １４ 

１５ 

 
１６ 

 

 

集団下校 

14:50 

１７ 
 

 

 

１８ 
消防署 

見学 

 
学年下校 

14:５0 

１９ 

 

 

 

２０ ２１ 

 

２２ 

 ２３ 

 

 

２４ ２５ 
短縮５校時 

 
集団下校 

１4:１0 

２６ 

 

 

 

２７ 
学校開放日 

（2～４

校時） 

 

２８ 

２９ 
３０ 

 

３１ 
スクールカ 

ウンセラー 

来校 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会の練習をがんばっています！ 
 

お願い 

１０月の行事予定 

 

 夏休みが明け，一ヶ月が経ちました。夏休み前よりも身長が伸びた様子も見られ，成長を嬉しく感じます。連日の運動

会練習においてのソーラン節の練習では筋肉痛に苦しんでいる子が多く見られました。それでも，学年競技や全校練習，

色別練習を頑張っています。本番でも練習の成果が出せるといいと思います。保護者の皆様には，水筒やリュックサック

の準備等ありがとうございました。２学期も引き続き，毎日の宿題のチェックや健康管理などの御協力をお願いいたし

ます。 
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※運動会の取り組みは終わりますが，まだ暑い日

が続きます。これからも，水筒を持たせてくだ

さい。 

※感染症対策にも引き続き御協力をお願いしま

す。ハンカチ・ティッシュ・予備マスクは毎日

持ってくるよう確認をお願いします。給食時に

はマスクを使います。手洗いを御自宅でもこま

めにさせてください。 

○学校開放日が 10 月 2７日（金）にあります。開放時間は 2 校

時（9 時 40 分）から 4 校時（12 時 25 分）です。ご都合のつく

時間帯にお越しください。すべての時間参観されてもかまいませ

ん。授業内容と場所は以下の通りです。体育以外は教室です。 

 ②外国語・③体育（体育館）・④理科 

○10 月 1８日（水）に甲府西消防署へ校外学習に行きます。 

 11 月  １日（水）に甲斐署へ校外学習に行きます。 

午前中のみの活動になります。下校はいつも通りです。 

国語・・修飾語を使って書こう  秋のくらし 

    はんで意見をまとめよう 

    漢字の広場④ 

書写・・「点」「はね」 「曲がり」  

    硬筆のまとめ 

社会・・火事からまちをを守る 

算数・・大きい数のわり算，分数とわり算 

    どんな計算になるのかな？  円と球 

理科・・太陽の光を調べよう 

音楽・・曲のかんじを生かそう 

図工・・言葉から形・色  図書室の絵 

体育・・小型ハードル走 

    マット運動 

道徳・・どうしていけないのかな  

ぼくらしさってなんだろう 自分をコントロ

ール 心のこもった給食 

 

総合・・食べ物はかせになろう 

１０月の学習予定 

 

お知らせ 


