
 

 

 

 

 

 
 
 
ご入学・ご進級おめでとうございます。いよいよ新年度がスタートしました。 

お子さんが心身ともに毎日元気に過ごせるよう保健室からもサポートしていき 

たいと思います。保健室の養護教諭は土肥佳代子です。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

               ✿身体測定と心電図検査は 

体育着（半袖 半ズボン）を着用して下さい。 

月/日 曜日 検査項目 対象 場所 時刻 

４／10 月 
身体測定 

視力検査 
１・２年生 

１階教室 

保健室 
８：５０～ 

４／１１ 火 
身体測定 

視力検査 
3・４・５・６年生 

１階教室 

保健室 
８：５０～ 

４／１２ 水 聴力検査 ２・５年生 放送室 ８：５０～ 

４／１３ 木 聴力検査 １・３年生 放送室 ８：５０～ 

４／20 木 歯科検診 １～３年生 保健室 １３：３０～ 

４／21 金 内科検診 １・４年生 保健室 １３：３０～ 

４／25 火 内科検診 ２・５年生 保健室 １３：３０～ 

４／26 水 心電図検査 1年生 保健室 ８：５０～ 

４／２７ 木 尿検査 全校 保健室へ提出 ９：００～ 

４／２７ 木 眼科検診 全校 保健室 １３：００～ 

４／２８ 金 歯科検診 ４～６年生 保健室 １３：３０～ 

５／１１ 木 耳鼻科検診 全校 家庭科室 ９：００～ 

５／１６ 火 内科検診 ３・６年生 保健室 １３：３０～ 

今年度の身体測定と視力・聴力検査、尿検査、内科・歯科・耳鼻科・

眼科検診、心電図検査（１年生のみ）は下記の予定です。 

R５．４．７ 敷島北小保健室  保護者の皆様へ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症は流行しているので、これからも規則正しい生活を心がけて、

新学期も元気に登校し学校生活を送ることができるよう声かけをお願いいたします。ご家庭

と学校で連携をとりながら、子どもたちの健康管理や予防に努めていきたいと思いますので、

ご協力よろしくお願いいたします。 

☆かからないために･･･ 

・毎日、規則正しい生活をして、体調管理をしっかりしましょう。 

・外から帰ったら、うがい、手洗いをしましょう。 

・マスクの着用は任意となりますが、健康診断など感染が心配される場面では、マスク着    

 用をお願いすることになります。ご理解の上、ご協力をよろしくお願いします。 

☆登校前の健康観察をお願いします。 

・朝登校前に、必ず健康観察をお願いいたします。健康チェック表を配布いたしますので、

検温と体調のチェックをし、学校へ提出してください。調子がわるいとき（特に発熱や

咳などの風邪症状がみられるとき）には、体をやすませ受診をお願いします。 

ご家族が体調不良の時も自宅で様子をみてください。 

・欠席ではなく 出席停止（学校の指示による）の扱いとなります。 

① 保健調査票( 全校 )            ４／１１までに提出 

② 心臓検診調査票( １年生のみ )       ４／１１までに提出 

③ 緊急連絡カード( 全校 )          ４／１１までに提出 

お子さんの急傷病等の際に使用します。確実な連絡先と優先順位を記入してください。

２年生以上は、訂正がある場合のみ赤で修正してください。また、年度途中で内容に変

更がありましたら、すぐに学校へお知らせください。 

④ 内科検診（結核）問診票( 全校 )       ４／１１までに提出 

３．６年生については、内科検診の日程が近くなりましたら配布する予定です。 

 

 

 

 

④ 内科検診（結核）問診票 （１・２・４・５年生） ４／８までに提出 

   

 

 
 

★保健関係提出書類について★ 

 

 

 

 

 

 

学校医の先生方 

《内科》  中込美子先生・志村由江先生(桜こどもクリニック) 

《耳鼻科》 今村まゆみ先生（今村耳鼻咽喉科医院） 

《眼科》   伊藤里美先生（いとう眼科クリニック） 

《歯科》   新藤公生先生(新藤歯科医院) 

《薬剤師》 志村絵理先生(明治堂志村調剤薬局) 

 

★感染症の予防のためのお願い★ 

 


