
              

 
早く芽を出せ あさがおのたね！！ 

  ８日に朝顔のたねをまきました。たねの観察をした後、鉢に土を入れ肥料を混ぜて、種まきをしました。 

    一人一鉢種まきをしたので、「自分の朝顔」をいう感情が生まれるのでしょう。楽しそうに、大切そうに種をまき、水をあげました。 

   その後、毎朝水をあげ、発芽を楽しみにしています。これから、朝顔の生長の様子を観察しながら世話をしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 算数 「いくつといくつ」 
  

１０までの数の学習の中で，「いくつといくつ」という学習を行っています。たし算・ひき算のもとになる準備運動的な学習ですが，

１年生にとっては，なかなか難しい学習です。「１，２，３・・・，７」と数えられても，そのことを「７」という数字と対応させるこ

とは簡単ではありません。学校では，ブロックを使って，数を実感できるような学習を行っています。 

ご家庭で「いくつといくつ」の学習をする際も，ぜひ，身近にあるものを使って取り組んでみてください。数字を操作するだけでな

く，実物を使いながら学習することで，数の感覚が身についていきます。中でも「１０の分解」は，繰り上がりのたし算や繰り下がり

のひき算の学習で使う考え方なので，答えがすぐに出せるように何度も練習したいと思います。宿題にも出しますので，ご家庭での取

り組みをよろしくお願いいたします。別プリントで「１０の唱え歌」を紹介してありますので，おうちでも歌って覚えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

敷島北小学校１学年 

Ｎｏ，４ 

２０２３， ５．１３ 

お願い 

 

◆図書の本の借り方を学習したので，休み時間の貸し出しも始めてもらえるそうです。しばらくは、一人１冊ずつで、慣れてきたら

２冊借りることができます。家に持ち帰りましたら，親子で読んだり，子どもたちが一人で読んだりできるようお声かけをお願い

します。図書の勉強がある日は，手提げに入れて忘れずに持たせてください。 

 

◆まだまだ天候が不順ですが，夏のように暑い日も多くなってきました。積極的に水分補給をするために，水筒を持参させてくださ

い。中身は，麦茶などのお茶類で，甘くないものにしてください。体育のある日は，忘れずにお願いします。 

 

◆体力テストについて 

  山梨県の児童生徒の体力・運動能力及び生活習慣の実態を明らかにし，健康・体力作りに関する関心を高めるとともに，児童生

徒の体力・健康の向上に資することを目的として，毎年行われています。内容は，５０ｍ走・ボール投げ・反復横跳び・上体おこ

し・立ち幅跳び・長座体前屈・握力・シャトルランです。 

２３日にはシャトルラン，２６日にはボール投げ・反復横跳び・上体おこしの測定を行い，それ以外の体育の時間に少しずつ他

の種目を測定します。 

シャトルランは，内科検診終了後の日程で，当日の体調不良がないかどうか確認してから行います。前日に調査票を配布します

ので，当日の朝，健康観察をして提出してください。未提出の場合はその日は見学になります。 

 

◆絵の具セットを学校で注文する方は、５月２６日（金）までに、お金を申込封筒に入れて持たせてください。 

 

 

 

 

 

１０ 

２ ８ 
１０は２と８ 

２と８で１０ 



がくしゅうよていひょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

日  ぎょうじ １こうじ ２こうじ ３こうじ ４こうじ ５こうじ もちもの 下校 

15 

 

げつ 

かていほうもん⑤ 

４じかんじゅぎょう

しゅうだんげこう 

【こくご】 

もじのれんしゅう 

はなのみち 

【たいいく】 

おにあそび 

たいりょくてすと 

 

【さんすう】 

なんばんめ 

【せいかつ】 

きれいにさいてね 

 げつようせっと 

たいいくぎでくる 

 

集 1３：３0 

 

バス 

1３：４０ 

16 

 

か 

 【さんすう】 

なんばんめ 

【こくご】 

もじのれんしゅう 

はなのみち 

【せいかつ】 

たねをまこう 

【こくご】 

もじのれんしゅう 

はなのみち 

【どうとく】 

 

 １４：５０ 

 

バス 

１４：５５ 

17 

 

すい 

 【こくご】 

もじのれんしゅう 

かきとかぎ 

【さんすう】 

どのように 

かわるかな 

【たいいく】 

おにあそび 

たいりょくてすと 

【こくご】 

もじのれんしゅう 

かきとかぎ 

【がっかつ】 

たんじょうびかい 

 

たいいくぎでくる 14：５0 

 

 バス 

 1４：５５ 

18 

 

もく 

 【さんすう】 

しあげよう 

【こくご】 

ぶんをつくろう 

 

【たいいく】 

おにあそび 

たいりょくてすと 

【こくご】 

もじのれんしゅう 

【としょ・こくご】 

もじのれんしゅう 

としょぶくろ 

（としょのほん） 

たいいくぎでくる 

１４：５０ 

 

バス 

１４：５５ 

19 

 

きん 

 【こくご】 

もじのれんしゅう 

ぶんをつくろう 

【おんがく】 

はくをかんじとろ

う 

【ずこう】 

ひもひもねんど 

 

【せいかつ】 

がっこうにいるひと

となかよくなろう 

 １４：５０ 

 

バス 

１４：５５ 

22 

 

げつ 

 【こくご】 

もじのれんしゅう 

ぶんをつくろう 

【こくご】 

もじのれんしゅう 

ぶんをつくろう 

【さんすう】 

しあげよう 

【せいかつ】 

がっこうにいるひと

となかよくなろう 

【おんがく】 

はくを 

かんじとろう 

げつようせっと 

 

１４：５０ 

 

バス 

１４：５５ 

23 

 

か 

たいりょくてすと 

（しゃとるらん） 

【たいいく】 

たいりょくてすと 

（しゃとるらん） 

【さんすう】 

あわせていくつ 

ふえるといくつ 

【せいかつ】 

こうがいがくしゅ

うについて 

【こくご】 

もじのれんしゅう 

ぶんをつくろう 

【どうとく】 

 

たいいくぎでくる 

シャトルラン実施

についての紙 

１４：５０ 

 

バス 

１４：５５ 

24 

 

すい 

しゅうだんげこう 【こくご】 

もじのれんしゅう 

ねことねっこ 

【さんすう】 

あわせていくつ 

ふえるといくつ 

【がっかつ】 

GIGAびらき 

 

【こくご】 

もじのれんしゅう 

ねことねっこ 

 集 14：５0 

 

 バス 

 14：55 

25 

 

もく 

しきしましょうちゅ

うごうどうひきわ

たしくんれん 

【さんすう】 

あわせていくつ 

ふえるといくつ 

【こくご】 

もじのれんしゅう 

ねことねっこ 

【おんがく】 

はくを 

かんじとろう 

【こくご】 

もじのれんしゅう 

ねことねっこ 

【としょ・こくご】 

 

としょぶくろ 

（としょのほん） 

 

26 

 

きん 

たいりょくてす

と 

【たいいく】 

たいりょくてすと 

 

【さんすう】  

あわせていくつ 

ふえるといくつ 

【こくご】 

もじのれんしゅう 

ねことねっこ 

【せいかつ】 

がっこうにいるひと

となかよくなろう 

たいいくぎでくる 

 

１４：５０ 

 

バス 

１４：５５ 

6月になると，「プール学習」が始まります。 

体育の時間に行います。 

 気温や天候，また水温などの条件が揃わない

と入れないこともありますので，その場合は，

通常の体育を行います。また、月・水と入れた

場合は、木曜日は通常の体育を行います。（プ

ール学習は１週間に２回を目安とします。） 

       ６月の行事予定 
 ５日（月） プール開き 

 ６日（火） ことばの検査 

７日（水） 集団下校 14：10（バス 14：15） 

９日（金） 校外学習予備日 

１４日（水） 芸術鑑賞参観 

集団下校 

１９日（月） 集団下校 

２３日（金） 北小祭り（中休み，３・4校時） 

２８日（水） 集団下校 

 

プール学習については，5号をご覧ください。 


