
 

 

愛
読
書
に
困
っ
て
い
る
！ 

ど
う
答
え
た
ら
良
い
か
わ
か
ら
な
い
！

そ
ん
な
人
へ
の
お
助
け
冊
子
。 

図
書
館
に
て
配
布
中
！ 

新型コロナウイルス感染
か ん せ ん

予防
よ ぼ う

のため休業
きゅうぎょう

・・・という例年
れ い ねん

にない始まり方をした今年度もまもなく１２月に入ります。 

３年生が敷島中学校へ通うのも あと３ヶ月半となりました。思い返して、今年一年、あるいは中学校生活を通して、 

心に残る出来事
で き ご と

、印象
いんしょう

に残る１冊との出会いはありましたか？ 
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 受験生 応援号 
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英語で「You are what you eat.（あなたという人間は、あなたが食べてきたもの）」という慣用
か ん よ う

表現があります。食

べることの大切さを表わしたものですが、この「eat」は「read」にも置き換
か

えられます。 

「You are what you read.（あなたという人間は、あなたが読んできたもの）」。中学校での３年間、今の「あなた」を

作った本はどのような本ですか？ 

 

 

前期入試を受検する人、私立高校の受験で面接試験がある人は事前
じ ぜ ん

に準備
じ ゅ ん び

が必要です。 

今から様々な質問に答えられるよう、考えをまとめておきましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

「愛読書」にお困
こ ま

りの人！ まずは気軽
き が る

に図書館へ相談
そ う だ ん

に来て 

ください。話を聞きながら、一人一人にあった本を紹介します。 

冬休みに読み込んで、自分の愛読書にしてみてください。 

愛読書の相談にのります 
 

△今まで読んだ本について 思い出せない… 

△いつも読んでいる本はライトノベルばかり… 

△本を読むのが苦手で、あまり読んでこなかったんだよな… 

 

これまで読んだ本の中で・・・ 

① 自分が気に入った本・印象に残っている本 

② もう一度読みたい！と思った本 

③ 人にオススメできる本（＝その本の良さを人に伝えられる本） 

であれば、基本的にはどのような本でも構わないと思います（※）。 

「なぜその本が愛読書なのか？」 「その本を読んで、あなたは何を考えたのか？」

（→読書から何を学んだのか？） それを伝えられるようにしておきましょう。 
 
※ただし、ライトノベルや映画・アニメの小説版などは入試の面接で答えるには適さないでしょう。 
（→面接はあなたのアピールの場です。勉強に対する意欲や人柄が一つ一つの質問で問われます。）。 

高校入試にむけた 

対策本もあります！ 
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今年も頑張るみなさんに和紙で 

作った「お守り型しおり」をプレゼ

ント！ ほしい人は図書館まで・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ちょっと息抜
い き ぬ

き。。。。。。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年度の全国高校入試（国語）で問題として使われた本の

一覧
いち らん

です。他県
た け ん

で出題された本が今年山梨で･･･という可

能性や似
に

たような傾向
け い こ う

の本が出題されることもあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

山日
サンニチ

新聞で毎週日曜日に掲載
けいさい

されている「入試実践
じ っ せ ん

教

室」。各教科中学校の先生が高校入試を意識した問題を出

題・解説
かいせつ

してくれています。ちなみに英語の回は篠原先生（本

校 ２学年）が担当されています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝日
あ さ ひ

中高生
ちゅうこうせい

新聞の「高校入試 合格ごよみ」。高校入試へ向

けて、今、何をしたらいいのか、時期にあった勉強法、合格へ

向けたステップアップの仕方が掲載
けいさい

されています。 

『受験生の 
心の休ませ方』 
 
受験や進路への不
安は感じて当然。そ
の心の持ち方を変
えてみましょう。 

『１０代のための 
座右の銘』 

 
悩んだときは「言
葉」に救われる！
心を支えてくれる
言葉に出会おう。 

 

今年度の高校入試の国語（長文）は随筆
ず い ひつ

がでやすい傾向
け い こ う

があります。

小説や随筆問題は短い時間で、全体の内容や表現されている心情
しんじょ う

を

理解
り か い

することが必要になります。そのために今できることは「日頃から

文章を読み慣
な

れておくこと」「読んで終わりではなく、読んで考えるこ

と」です！！ 

高校入試では文章の内容に 

関連
かんれ ん

した題で作文も出題され 

ます。入試までの残り３ヶ月半、 

日々意識的
い し き て き

に本を読み、国語の 

得点 UP につなげましょう！！ 

 

対策としてオススメの本 

『合格睡眠』 
 
睡眠は長すぎても
短すぎてもダメ！
理想的な睡眠時
間とは？！正しい
睡眠で成績UP！ 

※あくまで 
「しおり」です！ 
効果は保証で
きませんが、応
援しています！ 
頑張れ!3 年生 

校内に掲示しています！ 
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