
  

 

 

5 月７日（木）は,2 組担任の先生より，生徒のみなさんへ『敷中エール』をお届けします 

３年２組  担任  衣川 沙希 

今年度、甲州市の中学校より赴任しました衣川 沙希（きぬがわ さき）です。担当教科は社会科で、３

年２組の担任、陸上競技部の副顧問をさせていただきます。敷島中に赴任することになり楽しみにしていたこと

がたくさんあります。「敷島中での１日はどんな１日かなぁ。」「全校生徒４００人以上･･･どんな様子なんだろ

う？（前任校は全校６７人でした。）」「学園祭や合唱祭、鍛練、･･･どんな思い出を作れるかなぁ。」１年

生は新しくはじまる学校生活に、２年生は先輩としてはじめての１年間に、３年生は最後の１年間に、それぞ

れ私と同じように「ワクワク」していたと思います。しかし、重なる休校でいまだにスタートできていません。それでも、

その「ワクワク」の気持ちを大切に持って入学式・始業式に臨んでほしいです。その気持ちを継続するために、今

できることをやりましょう！自分で自分の生活を設計していくこと、とても難しいことです。私も自分の弱さに負け

てしまったり、計画通りに進められなかったりすることがたくさんあります。そんな私は、『やらなければいけないこと』

や『やりたいこと』にしっかり優先順位をつけるようにしています。「①絶対にやりきらなければいけないこと」「②今

後のためにやっておきたいこと」「③時間があったらやりたいこと」「④自分の元気を充電するためにやりたいこと」の

４つに分類して、時間のバランスを考え実行しています。うまくいかないことも多々ありますが、①だけは計画通り

に実行できるようゆとりを持って取り組んでいます。家族や友達の力も借りて、残りの休業中の生活をよりよいも

のにできるよう、お互いに頑張りましょう！それでは、学校で会える日を楽しみにしています。 
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