
 

 

 

  

 

 

 

 

 

勉強の力をつけよう 
 

 

 

   
○毎日,４０分以上は学習する。 

○テレビや音楽を消して,集中して学習する。 

○始めに学校の宿題をする。 

○時間があまったら,自分で課題を計画して勉強をする。 

○学習が終わったら連絡帳を見て明日の準備をする。 

○９時３０分までには，ねるようにする。朝は７時前には，おきるようにする。 
 

 

 

 

 

 

 

 

○学習を始める前にテレビなどを消し,静かな環境の中で取り組ませてください。 

○学校からの連絡やお便りは必ず確認してください。宿題や明日の授業の準備などは，    

子ども自身で取り組ませた後で確認をしてください。 

○９時３０分までには，寝る習慣をつけてください。朝は７時前には，起きる習慣をつけて

ください。 

○子どもの興味や関心のある本や学年に応じた本をまわりにおきましょう。 

○親子で一緒に読書をしたり,音読を聞いたりして,感想を伝え合ったりすることも大切なこ

とです。 

○一緒に家の仕事をしたり,買い物をしたりして子どもの生活経験を増やしましょう。 
 

 

 

 

 

○自分の考えに理由をつけて順序よく話せる。 

○大事なことを忘れずにしっかり聞き,分からないことについては,進んで 

質問ができる。 

○漢字を正しく書ける。 

○いろいろな種類の本が読める。 

○いろいろな計算のしかたや数のしくみがわかり，生活の中で使うことが  

できる。 

○日本のいろいろな地方のことがわかる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

○分からない言葉の意味などを国語辞典で調べる。 

○ノートに漢字の練習をする。 

○教科書の文章を大きな声で音読する。 

○計算の練習をする。 

○ドリルや問題集をする。 

○今日学校で学習したことを教科書やノートで見直す。 

○読書をする。読んだ本の感想を書く。 

○日記を書く。              

○地図帳を見て,県の名前や県庁のある市の名前を覚える。 

○リコーダーや鍵盤ハーモニカの練習をする。 

○学校であったことを話したり,家の人の話を聞いたりする。 

○家で自分にできる仕事を毎日する。 

玉幡小学校 

勉勉勉強強強スススタタターーートトト 勉強時間
べんきょうじかん

 

４０〜５０分 

おおお家家家ののの方方方へへへ 

がががんんんばばばるるるととと、、、ででできききるるるよよようううににになななるるるこここととと 

そそそのののたたためめめににに、、、やややっっってててみみみるるるこここととと 

学習の手引き 


