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      ☆べんきょうの力をつけよう☆  

                                                        

   べんきょうスタート  

 

○まい日、２０分いじょうは、学しゅうする。  

  

○テレビや音楽はけす。  

 

○しゅくだいをさきにする。  

 

○できるときは、  

 ほかのべんきょうもする。  

 

○さいごにあすのじゅんびをする。  

 

○９じまでには、ねる。あさは７じまえには、おきるように 
する。  

 

             

   おうちの方へ  

 

 ●学習を始める前にテレビなどを消し、静かな環境の中で取り組ませ  
  てください。 【継続は力なり】  

 ●学習するときは、できるだけ近くにいてあげてください。  

   ●９時には、寝る習慣をつけてください。  

  朝は７時前には、起きる習慣をつけてください。  

 ●子どもの興味や関心のある本、学年に応じた本をまわりに置いたり、 
  読み聞かせをしてあげたりしてください。 

 ●一人で出来るまでは、学校からの連絡やお便り、明日の授業などを子 
  どもと一緒に確かめてください。  

 ●一緒に買い物をしたり、時計を読んだり、長さを測ったりしながら、 
  子どもの生活経験を増やしてください。  
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 がんばると、できるようになること  

 

  ○じゅんじょよく話せる。  

 ○大切なことをわすれずに聞くことができる。  

 ○ひらがなやかたかな、かん字が正しく書ける。  

 ○長いお話がじぶんで読める。  

 ○たしざんやひきざんやかけざん、九九ができる。  

 ○時計が読める。  

 ○長さがはかれる。  

 

 

 

 

 

 

 

 

     そのために、やってみること  

 

○ノートにひらがなやかたかな、かん字のれんしゅうをする。 

○大きなこえで気もちをこめて音読をする。  

○きょうか書の文をうつす。  

○けいさんや九九のれんしゅうをする。  

○本を読む。または、おうちの人に読んでもらう。  

○日記を書く。  

○ドリルなどをする。  

○学校のお話をしたり、おうちの人の話を聞いたりする。  

○草花や虫をかんさつする。  

○時計を読んだり、いろいろなものの長さをはかったりする。 

○おうちの人と買いものにいく。  

 

 

                                            

 


