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♪「突き進め 全力 団結 最後まで」 

 ９月１１日（水）より，２８日(土)の運動会本番に向けた特別日課がスタートしました。その最初に，

色別集会が行われました。6 年生のリーダーシップのもとで，色それぞれのテーマや運動会への心構え，

競技の作戦などが確認されました。 

 

応援の練習では，応援団の 5，6 年生のリードで，赤・白ともに初めてとは思えないほど気持ちの入

った声がグランドにひびきました。また心構えや作戦を確認する中で，子どもたち一人一人がきっと，

「自分はこれをがんばりたい」「高学年だからしっかりやりたい」「上級生ががんばっている，自分も」 

というようなそれぞれの思いをもったことと思います。 

また休み時間に，校舎内やグランドを回ると，全校の子どもたちが運動会に向けて一生懸命取り組み，，

協力し合い，団結を深め，気持ちを高めている様子を見ることができます。 

                 

子どもたちの笑顔や一生懸命な表情から，気持ちの高まりを感じました。校舎 3 階に貼ってある運動

会のテーマに向かって，全校で取り組んでいきたいと思います。保護者の皆様におかれましては，服装

や水分補給その他の健康管理等にご協力をいただきありがとうございます。28 日の本番に子どもたち

がみな元気に，力いっぱい向かえますように，何とぞ引き続きよろしくお願いいたします。 

令和元年９月１７日 

学校長 丸茂和也 
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♪寄り添い，共感し，伝える♪ 
 本年度も 2 学期を迎え，上記の通り学校は今，年間で最大の行事とも言える運動会に，全校でまっす

ぐに向かっている最中です。子どもたちも教職員も心と体をたくさん動かすことができる時で，子ども

たちの成長やこんなところがあったのか，という新たな良いところの発見が多くある時期でもあります。 

私事で恐縮ですが，自分には現在 26 歳になる息子がいます。先日ふとした会話の中で「小学生の頃

鉄棒の逆上がりを，がんばってできるようになったことを話したのに，あまり褒めてもらえずに，その

ときは悲しかった」と言ってきました。記憶があまり定かではなかったのですが，忙しさを言い訳に，

話をきちんと聞かず，「あっそう。」くらいの答え方をしていたのだと思います。子どもが自分にその

日のことを話してくるというのは，きっと自分を見てもらいたい，一言「すごいね，うれしいよ。」と

言ってもらいたい，そんな気持ちだったのかと思い，我が子に大人になっても消えない思いをもたせて

しまった反省と，もう二度と取り戻すことのできない子どもの小さな頃を，もっと大切

にすれば良かった，という思いがしています。        

お忙しい折ですが，たとえわずかな時間でも，お子さんの話を聞いたり，共に喜んだ

り笑顔になったり，そんな日常の一見何気ない時を，どうか大切にしていただけたらと

思います。何気ないひとときがほんとうに貴重な時だったのだと今強く感じています。

そして運動会またそれに向けた取り組みの中で，子どもたちは一生懸命に，いっぱいに

力を発揮してくれると思います。励まし，お子さんと共に喜んでもらえる機会としてい

ただければありがたく存じます。 

 
♪「就寝時間を決める」，生活リズムを整える～９月がんばるカードから～                                                                       

 9 月２日（月）～６日（金）まで，全校のご家庭に「９月がんばるカード」への取り

組み・記入にご協力いただきありがとうございました。学習時間は前回に比べて，しっ

かり取り組めた。朝ご飯と起床についてはかなりよくできていた，低学年も自分で身支

度ができる等生活のリズムが整ってきた，等の成果が見られ，4 月に引き続き，ご家庭

が，子どもたちの笑顔のために学校と連携・協力してていねいに取り組んでくださり，

感謝します。 

基本的な生活習慣を整えることは，学習や運動をはじめ全ての活動の基本となります。

子どもたちが，自分の可能性をより出せるようにするために，９月中の目標として「就寝時間を決める」

ことへの取り組みにご協力ください。就寝時間を決めることで，一日の終わりと始まりの時間が決まり，

生活リズムがより整います。また毎日決まった睡眠時間が確保されることで疲労回復は

もとより，心身の成長が促され，精神が安定して，心穏やかに生活することにもつなが

ります。更なる成長が期待できます。運動会を通しての成長にも大きくつながっていき

ます。ぜひご家庭で取り組んでみてください。よろしくお願いいたします。 

 


