
 

 

 

 

 

  

 

 

これだけ休校が続くと何もできず、だらだらする日々が嫌になってきませんか？こんなふうに家にいる時間が

たくさんあるときだからこそ、この機会にじっくり絵を描いてみたり、粘土などを使って彫刻作品を作ったりし

てみるのも素敵ですね。 

 今年はコロナウイルスの影響でお花見ができず、残念な思いをした人も多いと思います。そこで今回は自宅で

楽しめるお花の作品づくりを紹介します。 

 

①家を華やかに！ハーバリウムづくり                      制作時間：１時間程度 

 最近ちょっと流行っているハーバリウム。机の上にひとつ置いておくだけで華やかになりますよね。最近では

専用のオイルなども１００円ショップで簡単に手に入るようになってきました。１００円ショップなどで専用の

物を購入するのもいいですが、買いに行かなくても作れるように今回は代用品で作れるハーバリウムを紹介しま

す！ 

 

 ☆材料 

  ドライフラワーまたはドライフルーツ（シロツメグサや三つ葉などを乾燥させておいたものでもＯＫ） 

  ふたができるビン  ピンセット（なければ割り箸などでもＯＫ）  ベビーオイル 

 

 ☆作り方 

  （１）ピンセットを使い、ビンにドライフラワーまたはフルーツを摘めていきます。 

     ※軽くて浮いてしまう場合もあるので、花を沢山詰めたり、重しをつけておくといいです。 

 

  （２）オイルをゆっくりビンに注いでいきます。 

 

  （３）しっかりふたをして完成！ 

仕上げにリボンなどをつけてもかわいらしいですね。 

 

オイルは食紅などで色を付けることもできます。 
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②花畑を作ろう！ペーパークイング                       制作時間：1 時間程度  

 花を描いたり作ったりするのは大変と思う人もいるかもしれません。しかし紙と家にあるものを使って簡単に

楽しく花を作ることができますよ！ 

 

 ☆材料 

つまようじ  カッターまたははさみ  のり  色画用紙（なければ新聞紙などいらない紙でもＯＫ！） 

 

 ☆作り方 

 （１）色画用紙を細長く切る（５ｍｍ程度） 

 

（２）つまようじに巻き付ける 

 

（３）つまようじから外し、少し広がってから端っこをのりで留めます。 

 

 （４）先っぽをつまみ、形を整える。以下のパーツを複数作っていきます。 

 

 （５）花の形になるように並べて、画用紙に貼れば完成！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

ティアドロップ フレーム リーフ 変形リーフ 

（３）の片側をつまみ、 

しずく型にする。 

ティアドロップのとがっ

ている部分を一方に引っ

張る。 

ティアドロップを作り、

反対側も同じように引っ

張る。 

リーフを作り、尖ってい

る部分をＳ字になるよう

にそれぞれ引っ張る。 


