
平成３０年４月１３日 

新体力テスト 発育測定 

 

天候にも恵まれ，気持ちよい青空の下で新体力テストの計測が行われました。入学して間もない新入生をリー

ドするのは最上級生となった３年生です。計測場所まで案内して，計測方法の説明や好記録を出すためのポイ

ント優しく説明していました。先輩と後輩が信頼関係を築いていく，大切な取組です。 

 

 

グラウンドでは，５０ｍ走，立ち幅跳び，ボール投げの

計測が行われました。上級生は昨年度の記録を上回れる

か，互いに刺激し合い計測に臨んでいました。 

計測の合間には，身分証の照明写真を撮影しまし

た。そして，今年一年間の抱負を作文にまとめま

す。 

 


