
 

 

 

 運動会の成功へ向けて 学校での取組。そしてお願い。 

 9 月 13 日(月)から通常登校ができ，それと同時

に予定されている 9 月 25 日(土)の運動会へ向けて

の運動会特別日課がスタートしています。児童は毎

日，限られた時間の中で表現や組立体操，全校種目

の練習，赤白に分かれて色別の練習，各学年の競争

競技等の練習に汗を流しているところです。 

 今回の運動会もコロナ禍における感染予防を徹底しつつ，児童の活動がしっかりできるか，日々工夫をしながら職員

は指導にあたっています。学校としての取組，そして保護者の方へのお願いを下記に挙げましたので，今まで配付した

資料と併せて確認していただき，児童の活動が充実するよう，ご協力いただくようお願い申し上げます。 

学校側の主な取組 

① 日々の検温と健康観察，今までの学習活動同様に，三密の回避，手洗い手指消毒，運動場面以外でのマスク着用（競

技や演技中でも児童間が近い場合には，運動場面でもマスク着用有り） 

② 熱中症防止のため運動場面ではマスクを外す。ただし，児童間の距離をとるなどの配慮をする。 

③ 入場門など児童が集まる場所ではマスクの着用をし，競技に入る直前に自分のポケットへ入れる。入場門は可能な

範囲で広げる。 

④ リレーの際に使うビブスは，使用後全てアルコール消毒をし，天日干しをしておく。 

⑤ 開閉会式の時間の短縮を図る。また，児童が声を出す歌は行わない。応援は応援団のみの発声とする。 

⑥ 競技，演技終了後には必ず手指消毒をして，待機しているテント内ではマスクの着用を徹底する。 

⑦ 競技演技内では，「軍手を活用する。」「児童間を広くとる。」「チームを分けることで人数を少なくし，ソーシ

ャルディスタンスを確保すると共に，競技時間の短縮も図る。」等の措置を行う。 

観戦する保護者の方々への主なお願い 

① 運動会の観戦人数を各家庭2 名までとして，該当学年の色リボンを配付し，観覧ビデオゾーンに入る方の人数制限

をする。また，ソーシャルディスタンスを呼びかけ，分散して観戦していただく。 

② 受付を一カ所に絞り，観戦者，リボン，参観票を確認する。なお，参観票は観戦する2 名の氏名と該当学年，そし

て来校前の検温の結果を書き，受付時に提出をしていただく。 

③ 観覧ビデオゾーンは立ち見とし，競技間で待機ゾーンと入れ替わり，観戦する方の三密を防ぐ。 

④ 運動会終了後は，保護者の方が先に帰宅を開始する。児童は学級活動後，学年下校として三密を防ぐ。 

 児童も教職員も一緒に練習へ力を入れています。 

 今週は天候にも恵まれ運動会の練習もほぼ予定通り行うことができました。練習では，上記のように感染予防の観点

と熱中症予防の観点に注視しながら，児童一人一人が練習を頑張っていました。教職員も踊りの手本や児童への個別の

アドバイスなどに力を注ぎ，本番に向けてよりよい成果が出るように，児童と一緒に頑張っています。練習の様子の写

真ですのでぜひご覧ください。 

◇全校種目・・・本番はこれに大きなボールを乗せ，バランス良く運ぶリレーです。 
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校長 進藤 雅一 



◇色別練習 応援・開閉会式・・・応援団の合図のもと，手拍子で応援。体育委員会はラジオ体操の見本です。 

◇1.2 年生ブロック 表現「前向きダンスだゾ！」・・・かわいい踊りをハイスピードで踊ります。 

◇3.4 年生ブロック 表現「THE 風林火山」・・・力強さはバツグンです。練習するたびに格好良くなっています。 

◇5.6 年生ブロック 組立体操「Ｐride～今こそ伝えたいもの～」・・・6 年生をお手本に5 年生も頑張っています。 

◇各学年の競技練習・・・1 年生の玉入れ，2 年生の競技，休み時間を利用しての６年生リレー練習の様子です。 

 

特別日課の 1 週間，児童は本当に練習をよく頑張りました。空いている時間を見つけてはクラスの練習をしたり，自

分の役割の練習に励んだりもしていました。明日からは敬老の日を含む 3 連休となります。体力回復のため「睡眠・食

事・適度な運動」を心がけて，来週3 日間しかない練習時間が効果的になるよう，ご協力をよろしくお願いします。 


