
 

 

 

                         

 

R1．12．６ 竜王小 保健室 

 

インフルエンザの報告が増えています！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

今週に入り、中巨摩の小学校でインフルエンザによる学級閉鎖がありました。本校でも先週よりインフルエ

ンザA型の罹患が出ています。１日元気にすごしていたのに急に発熱した、発熱時にインフルエンザの検査が

陰性だったが、後日に陽性が出た･･･というケースも出ていますので、体調不良の際は無理をされずに自宅で休

み、経過をみていただければと思います。 

ご家庭で体調不良やインフルエンザの方がいる場合には、マスクの着用やこまめなうがい手洗いと手や家族

が共有して触れる物の消毒を心がけてください。またなるべく同じ空間を共有しないように注意をしてくださ

い。ご協力をお願いいたします。これからの時期は感染拡大防止のための予防のためのマスクの着用をすす

めします。 

 

週末はしっかり体を休めて 

からだの免疫力をアップ！！ 

予防マスクの着用 

手洗い・うがいを！！ 

 


