
もしも通学路で大きな地震がおきたなら・・・ 
通学路にも危険な場所があります。もし，登下校の途中で大きな地震が起きたとき， 

どう行動すればよいか，考えてみましょう。 

 

甲斐市立竜王小学校 

Q1 学校の行き帰りに大きな地震が起きました。まず，どう行動しますか？  

① こわいから，大きな声でさけんだり，泣いたりする。 

② あわててあちらこちら走り回り，ダッシュで学校へ行く。 

③ 落ち着いてかばんなどで頭を守って，体をかがめる。 

④ こわさを吹きとばすため，まわりの人とけんかする。 
 

Q2 どんな場所を選びますか？  

① ブロックべいや電柱，自動販売機など，重たくてしっかりしたもののそばににげる。 

② 倒れそうな物がある場所からはなれて，地震のゆれがおさまるのをまつ。 

③ 上から何か落ちてきたら困るから，大きなビルや建物の中ににげこむ。 

④ 広いから，駐車場の車のかげにかくれたり，中に乗りこんだりする。 
 

Q3 ゆれがおさまったらどうしますか？  

① ほっとして，まわりの人とみんなで遊ぶ。 

② 自分たちだけではわからないので，道路の真ん中でまつ。 

③ とにかく安心だから，先生たちがいる学校へ行く。 

④ 近くの広いところ(倒れる物がないところ)へ行く。 

⑤ なんとしても，家に帰る。 

 

 

 

 

 

大規模な地震が起きたとき，家族がすぐそばにいられるとは限りません。バラバラに避難する可能

性があります。自宅からの避難経路や避難場所を家族全員で確認しておきましょう。各地区で決めら

れている１次避難場所や最終集まる指定避難場所も，確認しましょう。ご近所さんの顔が分かってい

ると，避難したときに不安にならずに待つことができます。日頃からあいさつを交わしたり，おしゃ

べりしたりして，つながっていられることも大切になりますね。 

子どもたちだけで避難している場合，被災した場所に応じて避難場所が異なります。また，各地区

では１次避難場所から災害指定避難場所へ移動していくことが考えられます。子どもたちが不安にな

って，勝手に移動しないよう，「必ず迎えに行くから，まわりの人と一緒に避難先で待っていること」

をしっかり伝えてください。 

 

 

 

 

 

 

自宅周辺の避難場所とそこまでの行き方と，指定避難場所は，わかっていますか？ 

家族との連絡方法は，わかっていますか？(連絡先・災害時伝言ダイヤル１７１など) 

通学路や普段使う道沿いで，倒れそう・落ちてきそう・くずれそうな所はありますか？ 
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Q1 ③ 学校の避難訓練と同じで，「おさない」「はしらない」「しゃべらない」ように行動します。 

    落ち着いて行動することで，パニックにならずに済みます。 

大きくグラッと来たら，まずは，ランドセルや荷物などで 

頭を守って，少しでも広くなっているところで身をかがめ 

ましょう。 

 

Q2 ② ブロック塀や電柱，自動販売機など，倒れる可能性のあるもののそばには行きません。 

建物は倒壊する恐れがあるので，中には入りません。駐車場にある車は，大きな地震の場合 

だと，地震の揺れに合わせて動くので，危険です。 

 

Q3 状況によって変わります 

③ 学校の近くにいる場合は，安全を確かめながら学校に来ます。 

    ④ 近くに畑や田んぼなど，倒れてきそうなものがない広い所にいたら，大人の人を待ちます。 

    ＊自宅のすぐそばにいて，家の人がいる場合は，自宅に戻るというのもありえますが，誰も 

いない場合には入りません。近くの人と避難します。大きい地震の場合，すぐにまた大き 

な揺れがくることがあります。遊んでいる時間はありません。落ち着いて避難しましょう。 

 

災害指定避難場所等一覧 

(各地区で避難して，最終的に集まるところ) 

区 指定避難場所 所在地 自治会名 

竜 

王 

地 

区 

1 竜王北中学校 甲斐市竜王 420 
  

竜王 1 区，竜王 2 区，竜王 3 区，竜王 4 区 

  

2 竜王北小学校 甲斐市竜王 555 

竜王新町 1 区，竜王新町 2 区，竜王新町 3

区，竜王新町 4 区，竜王新町 5 区， 

竜王新町 6 区，竜王新町 7 区 

3 竜王小学校 甲斐市篠原 2800 上篠原区，古村区，竜王仲町区 

4 竜王東小学校 甲斐市富竹新田 933-1 
富竹新田 1 区，富竹新田 2 区， 

富竹新田 3 区，富竹新田 4 区，名取区 

5 竜王中学校 甲斐市篠原 2030 榎東区，榎西区，新居区，仲新居区，上八幡区 

6 玉幡小学校 甲斐市西八幡 2560 下八幡 1 区，下八幡 2 区 

7 玉幡中学校 甲斐市西八幡 3190 中八幡区，八幡新田 1 区 

8 竜王西小学校 甲斐市玉川 75 八幡新田 2 区，月林区，玉川東区，玉川西区 

9 竜王南小学校 甲斐市篠原 1180 
下八幡 3 区，万才 1 区，万才東区， 

田中区，田中 2 区 

10 竜王南部公民館 甲斐市西八幡 1976-1 南区，玉川団地 1 区，玉川団地 2 区 


