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	北小ものがたり
	文責：校長　長田道也
	甲斐市立竜王北小学校
	６月２６日発行

	初めての宿泊学習　林間学校！
	　６月５日（金）～６日（土）に八ヶ岳少年自然の家に、５年生が林間学校として行ってきました。【絆を深めて、自然を楽しもう】のテーマのもと、子供たちは数多くのプログラムを体験をすることができました。一人では達成することができないものばかりで、班やグループでの活動が、子供たちの絆を深めて、成長させてくれたと思います。 　1日目は、美しの森をスタートとして、清泉寮を目指して歩いたた絵図ハイク。木々の中を鳥の声や川の流れ・風の音を聞きながら歩きました。清泉寮で食べたソフトクリームやジュースが、とても美味しく感じました。野外炊事では、煙が目に染みて痛かったけど、一人一人が役割を果たすことで、美味しいカレーを創り上げま
	した。夕食後には、反射を頼りに暗闇の中を歩くナイト追跡をしました。木々の中をドキドキしながら進むことができたのは、チームワークがあったからだと思います。2日目は、冒険ハイクにチャレンジしました。雨の影響でいくつかのチャレンジはできませんでしたが、ケーブルサーキットは大興奮でした。焼杉キーホルダー作りは、しっかりと磨き込み、いいお土産ができました。
	　2日間の活動では、成功ばかりではなく失敗したこともありました。成功と失敗から、次にどのように繋げるかを考えることが大切です。高学年としてのさらなる成長を期待します。
	プールは、やっぱり最高！
	　５月２６日に５～６年生がプール清掃を行い、無事、６月４日にプール開きをすることができました。梅雨の時季なので入れない日もありましたが、今日まで多くの学年で水泳の授業が行われています。子供たちは、元気に泳いだり水の中で遊んだりしています。この季節のプールは、子供たちにとって、最高の活動です。プールが使える機会も短く残りわずかですが、少しで回数が多く入れることを期待しています。
	ちょっと ひとこと


	笑顔が絶えない給食試食会！
	　６月５日（金）５年生が林間学校に出かけている中、学校では１年生の給食試食会が行われました。学校で子供たちが、どんな給食を食べているのを保護者に知っていただく機会として、毎年、実施されています。子供たちは、お家の人と一緒に給食が食べられることを、とても楽しみにしていました。中休みの時間から、まだかまだかと来るのを待っていました。お家の人が椅子を持って教室に入ると、『こっちこっち』と手招きをして、場所を伝えていました。親子で一緒に食べられる給食は、いつも以上に美味しかったようです。笑顔が絶えない給食の時間になりました。

	中休み・昼休みは、フルパワー！
	　梅雨の季節ですが、グラウンドが利用できる状態なら、子供たちは外に出て全力で遊びます。男女関係なく、一緒にドッチボールをしたり、サッカーをしたり、遊具で遊んだりしています。時には、担任の先生とドッチボールやバスケや鬼ごっこするなど、時間いっぱい遊びまくります。額には大粒の汗を流しながら、思いっきり楽しんでいる姿があります。休み時間終了後の教室は、熱気があり室温が２～３℃高くなっているような感じがします。身体を動かすことは、健康維持のために必要な行動です。水分補給をして熱中症対策をしながら、体づくりを進めましょう！
	　学校生活のあらゆる場面で、子供たちは頑張ってます！



