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　スイートポテト マーボー かばやき

　ちゅうかサラダ 　はるさめ 　ささみサラダ

    むぎごはん 　たまごスープ 　むぎごはん 　のっぺいじる

5 6 7 8 9
　ハムサラダ 　ドーナツ　　コーンサラダ ホットドッグ 　ポンカン マグロカツ 　アップルパイ

　スコーン 　　　ツナサラダ 　　こんさいサラダ

　パンプキン 　　ビーフ 　スモークチキン

　　　オムライス 　やさいスープ 　ボンゴレロッソ 　　　スープ 　　ヨーグルト マカロニスープ 　　むぎごはん コーンスープ 　ストロガノフ 　サラダ

12 13 14 15 16
とりてん 　　　ブラウニー コーン はるさめサラダ 　ホットケーキ にく

　きんぴらごぼう 　サラダ 　かんてんサラダ 　どうふ

　　カレー 　キムタクごはん

　もちむぎごはん 　もずくスープ 　　スパゲティ クラムチャウダー 　　　エビフライ ワカメスープ 　　もちむぎごはん　おみそしる

19 20 21 22 23
フルーツ 　いちご ヤンニョム　 チンジャオ さいきょう

　レンコンサラダ 　サンド 　　はりはりづけ 　チキン ナムル 　ローズ 　　とうふサラダ 　やき

　ナタデココ キャベツ 　 むぎごはん 　ザーサイスープ 　　むぎごはん たんたんスープ うめひじきごはん 　おみそしる

　　　ゼリー 　　スープ

26 27 28 29
　くるくる 　カツ さば 　つくだに えび 　ホットサラダ

　　パン 　サラダ 　こぎつねサラダ 　みそに 　　 なます 　からあげ 　クッキー

　じゅう 　トマト

　　ブッセ ミナストローネ 　　むぎごはん 　だいこんスープ 　ろっこくまい 　おみそしる 　スパゲティ やさいスープ

ほんとなかよしきゅうしょく、こんかいのテーマは

2024年 きゅうしょくカレンダー 竜王北小学校

月 火 水 木 金

　こくとうビーンズ

https://school.sedoc.ne.jp/member/modules/myalbum/photo.php?lid=33872&referpage=index

