
かいし『コンピュータもちかえりかつようのルール』について 

（ていがくねんむけ） 

学校きょういくか 

 

 

学校でべんきょうしたことがよくわかるためには、コンピュータをじょうずにつかって

いくことがたいせつです。コンピュータはみなさんのべんきょうにやくだつたいせつな

どうぐです。家でも学校とおなじようにコンピュータをつかえるようにがんばりましょ

う。 

とてもべんりなどうぐですが、しんぱいなこともあります。そのため、『ルール』をつ

くりました。みなさんでこのルールをまもって、コンピュータを「あんしん・あんぜん・

かいてき」につかっていきましょう。 

 

１ なんのためにつかうか 

・学校でつかっているコンピュータは、べんきょうのためにつかっています。いえでもべ

んきょうするためにつかいます。 

・学校のしゅくだいやじしゅがくしゅうが終わったら、コンピュータをとじておわりま

す。 

 

２ どんなふうにつかうか 

・たいせつにつかいます。 

・ランドセルやカバンに入れるときは、きょうかしょやノートのあいだに入れます。 

・コンピュータを、おとしたりおきわすれたりしないように気をつけます。 

・学校のいきかえりは、コンピュータをランドセルやカバンから出しません。 

・コンピュータをつかうときは手やゆびをしっかりあらいます。 

・食べたり飲んだりしながらコンピュータをつかいません。 

 

３ 家ではどこにおいておくか 

・家では、家の人がよくみえるところにおきます。 

・水のあるところやあついところにはおきません。 

・じしゃくをちかづけないようにします。 

 

４ けんこうにつかうために 

・がめんにちかづきすぎないように気をつけてつかいます。 

・３０分に１かいはとおくのけしきを見るなど、ときどき目を休ませます。 

・家の人とはなしあって、長い時間つかわないで休みながらつかいます。 

・ねる１時間前にはつかいおわれるようにします。 
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５ あんぜんにつかうために 

・コンピュータにはフィルタリングというあんぜんそうちがかけられていますが、「おか

しいな」と思うページに入ってしまったときはすぐにがめんをとじておうちの人にし

らせます。 

 

６ あなたのたいせつなじょうほう 

・コンピュータをほかの人にかしたり、つかわせたりしません。 

・あなたやほかの人のじょうほう（なまえやじゅうしょ、でんわばんごうなど）はインタ

ーネット上にぜったいにあげません。 

・あいてをきずつけたり、いやな思いをさせたりすることをぜったいにかきません。 

・アカウント、パスワードなどほかの人にわからないようにしましょう。 

 

７ カメラのつかいかた 

・カメラでだれかをとるときは、かならずとる人の「いいですよ」というへんじをもら

います。 

 

８ データのほぞん 

・じぶんでつくったデータや先生やおうちの人が「いいですよ」といってくれたデータを

のこします。 

 

９ こわれたかなとおもったら 

・家でこわれてしまったり、なくしたりしたときは学校にれんらくします。 

・わざとこわしたときはべんしょうをしてもらうことがあります。 

 

１０ ルールがまもれないとき 

・上のルールがまもれないときは、コンピュータをつかうことができなくなります。 

 

 

 おうちでもルールがあると思います。おうちの人のいうことをよくきいて、 

 べんきょうをたのしく、そしてしっかりできるようにがんばりましょう！ 

 
 

【お問い合わせ】 

 

甲斐市教育委員会 学校教育課 

電話 ０５５－２７８－１６９６ 


