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■ 北中文化がさらに進化する2学期に 
8月28日（木）に始業式を行い、2学期がスタートしました。予定時刻前に開始することができ
た始業式に臨む生徒たちは、日焼けして、一段とたくましく成長しているように感じました。三名の
学年代表の生徒から「夏休みの振り返りと2学期の決意」が発表されました。 

私が夏休みに特に頑張ったことは、部活動と勉強です。私は女子バスケット部の 1年代表として部活動を
しています。練習の時にできないことがあり、苦労しましたが顧問の先生や先輩、同級生に支えられながら
一生懸命取り組みました。私達女子バスケット部は今週に夏季リーグがあり、新チームで初めての試合なの
でこれまでに練習した成果を出せるように頑張りたいです。 
勉強では、一学期の中間や期末テストを振り返り、二学期のテストに向けて高得点をとれるように毎日机

に向かって頑張っています。苦手な教科を得意にするために、これからも勉強をたくさん頑張りたいです。 
一学期は、入学式や宿泊学習、学年生徒会の取り組みなどがありました。入学したころは、クラスが分け

られ初めてのことがたくさんで不安なことがありましたが、クラスのみんなと交流し中学校生活に少しずつ
慣れていきました。宿泊学習では、八ヶ岳少年自然の家に行き、さらにクラスのみんなだけでなく青学年全
体での絆も深まりました。学年生徒会では、学習と生活の二つの取り組みをしました。この二つの取り組み
をして、学習面や生活面に向き合う人が増えたのでとてもやりがいを感じました。一学期に青学年ができる
ようになったことを二学期につなげたいです。 
二学期では、初めての紫龍祭があり、とてもドキドキしています。文化部門の学年劇では、夏休みに集ま

り、練習などをしてきたので、本番に向けてもっと練習をして、青学年で最高の劇を創り上げたいです。体
育部門では、黄、赤、青に分かれますが、絶対に勝ちたいので、練習の時にクラスをまとめられるように会
長として声掛けをしながら、真剣に頑張りたいです。12月に生徒会役員選挙があります。私は前に立つ先輩
の姿をみてあこがれをもち、立候補したいと思ったので、学年生徒会の経験などをいかして頑張ります。 

（１年 ○○○○） 
 皆さんは、今「目標」を持っていますか。僕はこの夏休み、目標を持つことの力を実感しました。 
７月27日、男子バスケットボール部は県総体で敗れ、3年生の先輩方が引退しました。覚悟はしていたつも
りでしたが、新チームの練習が始まると、寂しさを感じるなど、自分の未熟さを強く自覚しました。２週間
後、関東大会を観戦し、全国で戦うチームの速さや声の大きさ、細かな約束事の徹底に圧倒されました。「こ
のままでは置いていかれる」と感じ、目標を具体的に決め、毎日の練習でやることをはっきりさせました。
例えば、「シュート率が50%を切らないようにする」「声を先に出す」「ミスの後には一言励ます」など、行動
に直すと続けやすいと気づきました。何より、ここまで引っ張ってきてくださった３年生の背中から学んだ
ことがたくさんあったのだと気づきました。勉強も同じだと思います。２学期は長く、やる気が落ちるとき
もあります。そんなときは、周りに流されず、自分の目標をもう一度見つめなおすことが大切だと思います。
上を向いて刺激をもらいながら、過去の自分とも比べて「少しずつ進んでいるか」を確かめたいです。例え
ば、「起きたら20分勉強する」「提出物は前日までに出す」など、小さく具体的にすると、成長が見えるよう
になります。僕自身、まだ道半ばで、うまくいかない日もありますが、続けることで少しずつ変わっていけ
ると感じています。 
 目標は「自分に合った高さ」にすることも大切です。高すぎると成長が実感しにくく、低すぎるとやる気
が続きません。「手を伸ばせば届きそうな目標を一つ決め、今日やることを具体的にする」。この夏、僕はそ
れが一番続くと学びました。 
 ２学期は紫龍祭をはじめ、行事や部活、テストなど大事な場面がたくさんあります。どれか一つに偏らず、
その時の目の前のことに集中し、楽しみながらも目標を忘れないでいきましょう。３年生は受験へ、１・２
年生は次の大会や定期テストへ。目指すものはそれぞれ違いますが、「自分らしい目標」を胸に、長い２学期
を前向きに歩んでいきましょう。            

（２年 ○○○○） 
長い長い夏休みがついに終わりを迎えました。 

 私は夏休みの間、部活動に精を出しました。私は吹奏楽部に所属していて、今度の紫龍祭で発表させてい
ただく機会があります。私達吹奏楽部の３年生にとって最後の舞台となるため、後輩に技術を受け継ぎ、多
くの人に楽しんでいただけるよう、練習に励みました。一方、３年生は自分の進路と向き合っていかなけれ
ばならない季節です。そこで、私は夏休みの間に、高校のオープンスクールに行ってきました。中学校とは
全く違う空気に触れたことで、自分の進路、将来について改めて深く考えるきっかけとなりました。 
 ２学期になると、1 つのテストが重くなり、入試の色が濃くなります。大きなテストもあり、自分の進路
がはっきりしてきます。その波にのまれないために、赤学年生徒会やクラスの取り組みで、協力して乗り越
えられるようにしたいです。 
 ２学期は、私達３年生にとって、「最後」の連続です。紫龍祭もそうですし、生徒会選挙もあります。他の
様々なことでも、去年とは比べものにならない責任がのしかかってくるでしょう。だからこそ、全力でやる
ことに楽しさを感じるのだと思います。私達３年生はもうだんだんと次の世代に託す段階に入ってきていま
す。北中の伝統が未来にしっかり受け継がれるよう、基本をしっかりとおさえ、赤学年一同、誇れる背中を
見せ続けられるようにしましょう。                      （３年 ○○○○） 



竜王北中学校ＨＰアドレス https://www.city-kai.ed.jp/rkchu/  

 

    甲斐市で育ち、甲斐市を育てる人づくり ～創甲斐教育を実践します。竜王北中学校 

 

本校 HP はこちらからでも入れます。  

また、校長からは、2 学期の始まりにあたり、生徒たちが元気に登校する姿に喜びを感じるとともに、保護者や地
域の皆様への感謝の気持ちが伝えられました。今年は戦後 80 年という節目の年であり、平和の大切さを改めて
考える機会となっています。挨拶や掃除、思いやりのある行動が学校文化を育み、それが平和につながることを、
生徒たちに伝えました。紫龍祭などの行事を通して、伝統を受け継ぎながら成長してほしいという願いも込められ
ています。また、熱中症対策についても十分に配慮するよう呼びかけました。終わりの言葉では、○○教頭先生か
ら、甲子園大会に出場した県立岐阜商業の横山選手の言葉を引用しながら、2 学期における生徒の成長への期
待が語られました。教室では、夏休みの思い出を友だちと語り合う様子や、宿題を提出する姿が見られ、徐々に学
校生活のリズムが戻ってきています。生徒たちの明るく元気な声が校内に響き渡り、活気に満ちた学校の雰囲気は
とても心地よいものです。 

2 学期は一年の中で最も長い学期であり、生徒一人ひとりが大きく成長する時期です。生徒が主体的にさまざ
まな活動に取り組めるよう、そしてそれぞれの良さをさらに伸ばしていけるよう、教職員一丸となって支援してまい
ります。 

■ 「熱い夏」「感動的な夏」 
       ～これまでの成果が各種大会で発揮されました～ 
７月１９日から３０日にかけて県総合体育大会や吹奏楽コンクールが開催されました。三年生にとっては、多くの
部が最後の大会になります。これまで仲間と取り組んできた成果を結集し、全力で臨んでいました。どの部活動も
最後まで頑張り抜き、熱い戦いを見せ、応援する声も自然と力がはいりました。それぞれの試合を見ていた後輩に
とって、その後ろ姿から多くのことを学んだと思います。 

 
 
 
 

 
 

■お願い  

  

 

 

＊お子様のことで何かありましたら学校へ連絡をお願いします。 

 

 

 

※「本校 HP」でも、各種の情報をお伝えしています。  

※ 部活動に関して、欠席等の緊急連絡は、顧問の指示に従ってください。 

●本校連絡先 甲斐市立竜王北中学校 〒４００－0１１８ 甲斐市竜王４２０  
TEL 055-２７９-７２００  

                   

 

前号でご紹介した通り水泳部の○○○○さんが 50ｍと 1００ｍ自由形で関東大会に出場しました。また、
柔道部の○○○○さんが-55ｋｇ級、陸上部は○○○○さんが400ｍで関東大会に出場しました。 
 

女子ソフトテニス部の
○○さんは、選手宣誓
を立派に務めました。 
 
＊吹奏楽コンクールでは写真撮影が

できず、掲載できません。 

〇４月11日付、4月15日に安心メール配信した甲斐市教育委員会より配付されました「学校の働き
方改革に伴う市内小中学校の電話対応について（お願い）」のご理解・ご協力をお願いします。夜間や早
朝、休日に緊急に連絡を取りたい場合は甲斐市教育委員会学校教育課（Tel ０５５－２７８－１６９６）へ
ご連絡ください。後ほど学校から折り返し連絡がいくことになっています。詳しくは配付通知でご確認
ください。 

 


