
竜王北中学校 第１学年 学年通信
２０１９.３.１３ 発行者 雨宮 弘

第１学年スローガン『一致団結』
い つ ち だ ん け つ

☆目的を達成するために，たくさんの人が心をひとつにまとめる。

多くの人が共通の目的やゴールに向けて協力しあう。

☆活動の柱：学習『学び方を身につける』 生活『時間と整理整頓を意識した生活』

行事『全員で取り組む学校行事』

卒業式で学ぶこと

～３年生の姿に学ぶ最後の機会・１年生としてできること～

みなさんが入学してからお世話になった３年生も、

９年間の義務教育を終え、それぞれ自分の選んだ進路

に向けて一歩を踏み出しました。３年生は３年間最後

の授業「卒業式」をどのような想いで迎えたのでしょ

うか。３年生には、３年間竜王北中でがんばってきた

プライド（誇り）と、確実に記してきた大きな足跡が

あります。３年生の思いが中途半端なものではないことは、昨日の姿勢や歌声に表れて

いましたね。１年生の皆さんも、その思いをしっかりと感じ取れたでしょうか。これか

らの２年間をどのように過ごせばいいのか、改めて感じさせてくれましたね。私も３年

生には、１年生の時から授業などで関わってきました。１年生の時の彼らは、今のよう

な雰囲気で何事にもがんばっていたのかというと、そうではありませんでした。いろん

な失敗や経験を通して、少しずつ変わってきたように思います。何か大きなきっかけが

あったというより、行事や毎日の生活の中でみんなが努力して変わろうとしてきた気持

ちの結果が今の姿になっているのだと思います。最初からすごいことができる人はいま

せん。人間は努力することで変われるのです。そのことを３年生は、身をもって示して

くれました。そんな３年生の思いを受けとめて、明日からまたがんばりましょう。

入学してからの１年間は本当にあっという間に過ぎてしまいましたね。きっと卒業ま

でのあと２年間も成長期まっただ中のみなさんにとってはあっという間だと思います。

卒業するときに３年間を振り返ったとき、竜王北中生としてのプライドをもつためには、

今を大切にすることが必要です。今のクラスの仲間と一緒にいられる時間も、残りわず

かです。「このクラスでよかった。みんなと出会えて楽しかっ

た。」と最後に言えるよう、お互いを大切にして、仲間に、先

生に、教室に感謝して、その気持ちを行動で表すことができる

よう生活をしていきましょう。今の自分から一歩でもよいから、

努力を積み重ねて、成長していける１年生であってほしいと思

っています。



「悩み」は宝 ～大いに悩んで 大きな人間に～
入学当初、一人ひとりが中学校生活に目標や希望をもっていたと思います。１年を振り返っ

て、その目標はどうなっているでしょうか。最近のみなさんを見ていると、いろいろなことで

悩みを抱えている生徒が多くなってきたように感じます。勉強のこと、友達関係のこと、部活

動のことなどなど・・・。「悩み」というのは誰にでもあり、「悩み」は尽きないものですね。

では、なぜ人は悩むのでしょうか？それは、自分なりの希望や目標、「こうなりたい」、「こうし

たい」、「何とかしたい」という前向きな気持ちがあるからです。どうでもいいやと、気にもな

らないことには悩みません。悩んでいるときは何とかしたいという気持ちでいるときなので、

実は一番成長できる、大きなチャンスの時でもあるのです。

しかし、「悩み」がある方が前向きだとはいうものの、その「悩み」とどう向き合っていくの

かによって、その結果は大きく違ってきます。うまくいかないことで、いらついたり、物に当

たってしまったり、自分勝手な言動をしてしまう。自分にはどうすることもできないと思い、

閉じこもってしまう。はたで見ていると大したことではなさそうなことでも、本人にはとても

苦しいことだと思います。それを乗り越えるためには、難しいですが、誰でもない「自分」と

しっかり向き合うしかないのです。「悩み」＝「自分自身」に真剣に正面から立ち向かっていく

しかないのです。自分には何ができて何ができていないのか、できない原因はなにか、それを

変えていくためには何をしたらよいのか、具体的にはっきりさせて、自分のやるべき道筋や方

法をわかるようにすることです。最大の敵も自分の心の中にあります。どうせ自分は・・・と

いうあきらめの心、できないことを人のせいにしたり、理由をつけてやろうとしないこと。

未来の自分のために、まずは一歩の努力をしてみましょう。何度でも何度でも、あきらめない

で・・・。そうすれば、「悩み」が自分を成長させてくれる、大切な宝になります。後で振り返

ったときに、あのとき本当に苦しかったけど、あれほどがんばったことはないな、と自分の人

生の大きな財産になっていることに気づくときが必ず来ます。

■今後の予定■

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定

１１日 月 金⑤＋卒業式予行・準備 ２０日 水 ①～③学年運営 （弁当可）

１２日 火 第２７回卒業証書授与式（部活動なし） ２１日 木 春分の日

１３日 水 水①～⑤＋木⑥ ２２日 金 ①～③学年運営 （弁当可）

１４日 木 ⑥カット・職員会議（放課後部活動なし） ２３日 土

１５日 金 委員会活動日 ２４日 日

１６日 土 ２５日 月 修了式

１７日 日 ２６日 火 離任式（放課後部活動なし）

１８日 月 きずなの日 ２７日 水 学年末休業日

１９日 火 給食最終日 ※完全下校時間は１７：３０です。

４月 ４日(木) 新任式・始業式

５日(金) 入学式

１０日(水)～１２日(金) 家庭訪問

１８日(木) 県学力把握調査（２年）

２５日(木) 授業参観・ＰＴＡ総会

２７日(土) 中巨摩選手権大会・交流試合


