
  

 

竜王北中保健室 

H３０.４.１８ 

 

 

 

 

 

 
 

 

横をむいて 

耳をみてもらう 

前をむいて 

鼻の中をみてもらう 

口を開けて 

のどをみてもらう 

 

 

 

 

見てもらう順番の再確認 
①右耳       ②左耳      ③鼻       ④のど 

                 

この順番でしっかりみてもらおう 

 

 

明日は（４/1９） 

耳鼻科検診です。 

耳・鼻・のどに病気がな

いかみてもらいます 

   

耳鏡という道具を使うよ 

 

鼻鏡という道具で鼻の穴

を広げて 

みるよ 
 

舌圧子という道具で舌を

抑えて 

みるよ 
 

→ → → 

くろだ小児科・耳鼻科の 

黒田優美 先生 
が見てくださいます！ 

 



 

前の日(今日)は耳や 

鼻のそうじをする 

検査のすぐ前は鼻を 

かまない 

耳にかみの毛が 

かからないようにする 

 

   

当てはまるものがある人

は、先生から何か言われ

るかも。よ～く聞いてね。 


