
 

                                   

 
 

 

熱 中 症
ねっちゅうしょう

に注意
ちゅうい

しましょう 

暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いており、熱 中 症
ねっちゅうしょう

が心配
しんぱい

されます。暑
あつ

い日
ひ

は、外
そと

ではマスクをはずし、

こまめに水分
すいぶん

をとるなど熱 中 症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

をしっかりおこない、毎日
まいにち

健康
けんこう

に過
す

ごしましょう。 

 

《６月
がつ

の保健
ほ け ん

関係
かんけい

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

》 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月３日(金)と６日(月)の体重
たいじゅう

測定
そくてい

は、保健室
ほけんしつ

でおこないます。 

体育
たいいく

着
ぎ

の半
はん

そで・半
はん

ズボンでおこなうので、忘
わす

れずに 

着
き

てきてください。 

 
 

 

≪６月４日～１０日は「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

」です≫  

 

６月
がつ

 ３日(金) 体重
たいじゅう

測定
そくてい

 ２・３年
ねん

 ２年：１校
こう

時
じ

 

３年：２校
こう

時
じ

 

６月
がつ

 ６日(月） 体重
たいじゅう

測定
そくてい

 １・４・５・６年
ねん

 ４年：１校
こう

時
じ

 

５年：２校
こう

時
じ

 

６年：３校
こう

時
じ

 

１年：４校
こう

時
じ

 

６月
がつ

 ９日(木） 歯科
し か

校医
こ う い

による

歯
は

みがき指導
し ど う

 

２年
ねん

 午後
ご ご

１時
じ

３０分
ぷん

～ 

６月
がつ

１６日(木） 歯科
し か

校医
こ う い

による

歯
は

みがき指導
し ど う

 

２年
ねん

 午後
ご ご

１時
じ

３０分
ぷん

～ 

 

竜王東小学校 

保 健 室 

☆おしらせ☆ 

６月３日より、４・５・６年生
ねんせい

の女子
じ ょ し

トイレに、生理用
せいりよう

ナプキン

を置
お

いておきます。急
きゅう

に生理
せ い り

になった時
とき

やナプキンを忘
わす

れた時
とき

など

に、自由
じ ゆ う

に使
つか

ってください♪ 



 


