
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心をそろえる整理整頓 

（机・ロッカー） 

 
心を磨く清掃活動 

 
心を伝える 
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○心をそろえる整理整頓 

（げた箱・机・ロッカー） 

○心を磨く清掃活動 

○心を伝える さわやかなあいさつ 

みが 

つた 

甲斐市教育委員会・甲斐市小中学校生徒指導担当者会 

中1 中2 中3

げた箱
ばこ

(くつ箱
ばこ

)

机
つくえ

ロッカー

心
こころ

を伝
つた

える

さわやかな

あいさつ

心
こころ

を磨
みが

く

清掃
せいそう

活動
かつどう

心
こころ

をそろえる

整理
せいり

整頓
せいとん

〇自分から進んで誰にでも挨拶をしま

　しょう

〇相手に体を向け、目を見て心をこめ、

　挨拶をしましょう

〇その場の状況に応じた挨拶をしましょう

〇ふちにかかとをあわせ、真ん中にそろえ

　ましょう

〇教科書ノート類を整理整頓して机の中

　にしまいましょう

〇プリント類をファイルなどで整理整頓

　しましょう

〇ファイルや資料集などの大きさに注意し,

　きれいに整頓しましょう

〇プリント類をファイルなどで整理整頓

　しましょう

〇掃除分担場所を協力してきれいにしま

　しょう

〇自分の役割以外にも積極的に仕事を

　見付けましょう

〇普段使用している場所に感謝の気持ち

　を持って掃除をしましょう

中学生


