
期　間 ６月９日（火）～６月１４日（日） ６月１６日（火）～６月２１日（日） ６月２３日（火）～６月２８日（日）

練習時間 ３０分（16:30～17:00） ６０分（16:20～17:20） ６０分（16:20～17:20）

完全下校時間 17:25 17:45 17:45

朝練習 な　し な　し あり(7:30～)

土日練習
６月１３・１４日

な　し
６月２０・２１日

どちらか１日２時間以内
６月２７・２８日

どちらか１日３時間以内

練習内容
主に個人練習
体力向上

接触を避けた練習
小グループの練習

　　　　各部活動・種目の特性に応じた
　　　　感染リスクを避けた練習メニュー

段階的な部活動再開について　（６月の予定）　　　　竜王中学校

　＊1年生について
　　　６月１６日（火）～２５日（木）部活動見学・部活動体験期間　　放課後の部活動への参加可能
　　　６月２５日（木）までに入部届けを提出
　　　６月２６日（金）「部集会」で正式入部決定
　　　朝練習への参加は期末テスト終了後の７月８日（水）以降可能

　＊毎週月曜日は休養日とし、部活動を行いません。
　＊６月３０日からは期末テスト前の部活動停止期間です。
　＊中巨摩総合体育大会は中止が決定しています。県総体など、７月以降の大会開催については未定です。


