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令和７年 ２月２０日 文責 校長 

  

１月２８日（火）  

５年生がスキー教室に出

かけました。１日でずいぶ

ん上達し、事故もなく無

事に帰校しました。 

立春を過ぎ、季節は春。その立春の一日前が節分でした。季節の変わり目を祝う

節分は、元々、立春、立夏、立秋、立冬の前日に行われていました。現代では豆まき

の風習が残る立春の前の日を指すようになっています（今年は２月２日）。節分の代

表的な風習に「豆まき」があります。鬼（邪気）を追い払うために家の中や外に向かっ

て「鬼は外！福は内！」と「福豆（煎り豆）」を撒きながら叫び、鬼を追い出して福を

招き入れ、年の数だけ豆を食べることで無病息災を願います。昔は、鬼を寄せ付け

ないために玄関にヒイラギの枝と焼いた鰯の頭を飾りました。最近では、節分に太

巻き寿司を、その年の恵方（良い方向）を向いて願い事をしながら無言で一気に食

べる恵方巻きも浸透してきました。２月３日の学校給食では「イワシのかば焼き」や

「福豆」が出され、給食から、独り節分の風習に思いを馳せることとなりました。 

さて、令和６年度も残り１ヶ月となりました。これからは今年度のまとめの時期と

なります。インフルエンザやかぜの流行も心配ですが、邪気を払い、健康に気をつけ

て乗り切っていきたいと思います。 

スキー教室 

１月２３日（木）  

１年生が昔の遊びを体験

しました。応援団や保護

者の皆さん、御協力あり

がとうございました。 

昔の遊び 



 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童の様子は、毎日ブログに掲載しています。 

ＵＲＬ （下をクリック） 

https://www.city-kai.ed.jp/fnsho/ 

 

 

 

新装 図書室・ふたば・みどり１組 

一足早く完成しました。床もきれいになり、教室も明るくなりました。 

 

 

 

 
みんなで助け合い希望のつぼみを大輪の花へ 

先日、第２回の児童総会が

開かれました。〈信頼のつぼ

み〉としての「あいさつ運動」

「交差点ストップ運動」、〈個

性のつぼみ〉としての「個性

カード」「西小ギネス」、協力

のつぼみ〉としての「たてわり

掃除デー」「たてわり遊び」、

３つの重点目標に取り組みま

した。この自治的活動で、全

校のつながりや一人一人の

個性を発揮することができ、

テーマが達成されたことが承

認されました。 
協力のつぼみ 

交差点ストップ運動

く 

①数学を２時間勉強して、その後４時間ＳＮＳをした人 

②まったく勉強せず、スマホも全く使わない人 

どちらが良い点をとれるか？ 

答えは②の人だそうです（仙台市小～高７万人の脳の解

析データより） 

スマホ等の長時間使用によって、学習効果は薄れます。

自らコントロールする力が必要です。 

消える学習効果 

図書室 ふたば教室 みどり１組 

https://www.city-kai.ed.jp/fnsho/

