
 

 

 

 

      

 

 

１０月２８日（月）、６年生がＪＩＴリサイクルスタジアムでの陸上記録会に参加しました。

運動会後すぐに練習を始め、体育や放課後練習に取り組みました。校舎の長寿命化改修工事に

伴い双葉中学校の校庭を借りて練習する日もありましたが、西小の職員やよっちゃばれ AC(総

合型地域スポーツクラブ）の方々の指導も受けながら、どの児童も懸命に練習に励みました。 

当日は６０Ｍハードル、１００Ｍ、８００Ｍ、１０００Ｍ、４×１００Ｍリレー、走り幅跳び、

走り高跳び、ボール投げと、それぞれの種目に分かれ自らの記録に挑戦しました。納得できる記

録を出せた児童も多かったようです。努力してその成果を客観視し、次につなげていく。とても

貴重な経験です。双西小の６年生、本当によくがんばりました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 １１月１９日 文責 校長 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 曽根丘陵公園 

２年生 万力公園 

３年生 消防署見学 
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さつまいもほり 

ふたすけおはなし隊えがお 
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西小ギネス 

そのほか、児童のがんばりは、毎日ブログ

に掲載しています。御覧ください。 

ＵＲＬ （下をクリックしてください） 

https://www.city-kai.ed.jp/fnsho/ 


