
 

 

 

 

      

 

 

 

 

夏休み期間中にはオリンピックが開催され、多くの日本選手の活躍により日本国中が盛り上がりまし

た。一方で連日熱中症アラートが発令されるほどの酷暑、南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）の

呼びかけ、台風の被害、水難事故等、私たちの日々の生活が脅かされることもありました。３８日間の

夏休みには子供たちにも様々な出来事があったかと思います。楽しかったこと、ワクワクしたこと、う

れしかったこと、悲しかったこと、失敗したこと等、様々な経験の中で夏休みにおいても逞しく成長し

ていたのだなと想像します。本日の始業式では、子供たちが元気よく登校してきました。大きな怪我や

事故の報告もなく元気に過ごせたことは、何よりも嬉しいことです。 

さあ、２学期が始まります。少しずつ学校のリズムを取り戻し、実りある２学期を創り上げていきた

いと思います。保護者の皆様、地域の皆様、２学期も変わらぬ御厚情をお願いいたします。 

 

 

 

 

書式⇒図形の塗りつぶし⇒図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

令和６年 ８月３０日 文責 校長 

  

課題提出 

登校 

清掃 



 夏季休業の一日目、校医・ＰＴＡ本会・ 

保健給食部・学校職員（代表）により 

「学校保健委員会」が開催されました。 

校医を中心に健康に対する問題や対策について学ぶことができました。以下に 

代表的なものを掲載させていただきます。 

内科医：〇喉が渇いた時が脱水の始まり。補水にはミネラルの入った麦茶 

     や点滴に近い成分であるスポーツドリンク（常温）が良い。 

〇嘔吐や下痢のある場合は、栄養を取るのではなく胃を休ませる。 

歯科医：〇暑くない時から汗が出る体質にしておく。食事で水分を摂る。 

    〇虫歯は上の前歯に多い（唾液は下の前歯にたまる）   

〇口臭は唾液で押さえている。 

薬剤師：〇市販薬の過剰摂取が問題化している。 

 

 

 

 

 これまでにない異常な暑さが続いております。９月

半ばからは運動会特別日課が始まり、相変わらず熱中

症が心配されます。そのため、運動会当日まで（６年

生は陸上記録会終了時まで）、水・お茶に加え吸水性

の高いスポーツドリンクの補給水も可とします。ただ

し、スポーツドリンクに耐久性のある水筒でないと、

金属が溶け出し、健康に変調をきたす恐れがあります

ので、ご家庭で確認いただき判断ください。 

＊別紙「保健だより」を御確認ください。 

 

 

 

 

 

（株）レイコー様より双葉西小

学校へ、図書の寄付がありまし

た。「小学新国語辞典 三訂版」

３０冊、「富士山境目図鑑」１冊

です。お気遣いをいただきたいへ

んありがたく思います。学校の方

では図書室に設置し、有効に活用

させていただきます。 

 

 

 

 

７月２２日の保護者宛通知のとおり、体育着の価格改定（値上げ）が行われます。業者と

折衝をし、体育着の名札を廃止しその分の価格を下げるようにしました。甲斐警察署より、

登下校時での個人情報保護の指導があったためです。１０月１日より名札がない体育着が販

売されることに伴い、今後購入する体育着では名札を廃止し、内側のタグ等に記名するよう

変更をさせていただきます。尚、これまでの体育着については新たに記名はせず、内側に記

名するようお願いします（保護者の判断で名札を外してもよい）。 

 ＊別紙詳細通知を併せて御確認ください。 

 

 

１ ９月第 3 週より運動会の練習が始まります。近隣の方には               

音響等で御迷惑をおかけいたします。御了承ください。 

２ １０月より校舎東側の長寿命化改修工事が行われる予定で 

す（運動会には支障がないようお願いをしております）。 

    詳細がわかり次第、連絡いたします。 

３ 児童の様子は双葉西小学校ホームページのブログから御覧 

  ください。 

ＵＲＬ https://www.city-kai.ed.jp/fnsho/ 
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体育着の名札廃止・記名について 

学校保健委員会 

熱中症予防の補給水 図書の寄贈 

https://www.city-kai.ed.jp/fnsho/

